
İklim dostu tüketim için kontrol listesi 

Mümkün olduğunca az: 

Satın alma kararlarını sorgulayın: Buna gerçekten ihtiyacım var mı? 

İklim ve senin için sağlıklı:  

Taze, bölgesel, mevsimsel ve bitkisel gıdalar tercih edin 

İkinci bir şans ver: 

İkinci el ürünler satın alın ve bozulanları tamir edin 

Kendin ol: 

Hızlı tüketilen moda ve elektronik trendleri yerine kendine özel tarz 

Eski kalıntılar yerine yeni teknolojiler: 

Yeşil enerji kullanın ve mümkün olan her yerde tasarruf edin 

Kimyasal yerine doğal: 

Çevre dostu deterjanlar kullanın ve mikro plastikten kaçının 

Temiz havaya çık: 

Yürüyerek veya bisikletle gidin 

Örnek ol: 

Örnek olun, başkalarını teşvik edin ve dünyayı daha adil hale getirin 
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